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El bebé y su primer afio de vida

;Como es el primer ano de vida de un bebé? ;Qué ve, oye, siente? ;Qué funcién asigna la natu-
raleza a sus padres? Son preguntas a las que esta serie contesta de manera entretenida y com-
prensible para todos. Un asombroso viaje de descubrimiento del recién nacido, rico en hallaz-
gos e impresiones y también en sorpresas, en primer lugar para los padres.

01 Ver —Oir —Oler —Gustar —Palpar: Las percepciones del recién nacido
02 Asiryentender

03 Comunicacién sin palabras: primeros contactos con el mundo exterior
04 Movilidad: el placer del movimiento

05 Primeras palabras: el desarrollo lingiiistico del bebé

06 ;Dar pecho o biberén?

07 Lacuestion delaleche materna

08 Elbiberdn y sus alternativas

09 Trastornos intestinales: causas y remedios

10 Alimentacién suplementaria: las primeras comidas

11 Alergias debidas a la alimentacién

12 ;Muy flaco, muy gordo? ;Cudnta energia necesita un nino?

13 jPorfin! jA comer como los grandes!
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